
हमारा पर्ाावरण 

पर्ाावरण 

1. हमारे आस-पास का आवरण जो हमे प्रत्यक्ष और परोक्ष रूप से 
प्रभाववत करता है उसे पर्ाावरण कहते है। 

2. पर्ाावरण के अध्यर्न को पाररस्थिततकी (Ecology) कहते है। 
3. इस शब्द का प्रर्ोग सवाप्रथम रेटर ने वकर्ा था। 

पर्ाावरण के दो कारक होत ेहै:- 

1. सजीव 
2. ननजीव 
1. सजीव र्ा जवैवक कारक:- वे सभी कारक जो वकसी न वकसी रूप 

से जीववत अंश मे सम्मीलित होते है। जैसे- उत्पादक, उपभोक्ता, 
अपघटक आदद। 

2. ननजीव र्ा अजवैवक कारक:- वे सभी कारक जो वकसी न वकसी 
रूप से अजीववत अंश में सम्मीलित होते है। जैसे- पानी, हवा, नमी 
तापमान, वर्ाा आदद। 

पाररततं्र 

सजीव और ननजीव जो वकसी ववशेर् िान पर पाए जाते है के बीच 
सहर्ोगी सम्बन्ध को पाररतंत्र कहते है। 

Ecosystem सवाप्रथम A.G टेन्सिे ने काम में लिर्ा था। 

पाररततं्र के दो घटक पाए जात ेहै:- 
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1. जैववक घटक 
2. अजैववक घटक 

अजवैवक घटक 

काबाननक घटक अकाबाननक घटक भौततक घटक 

काबोहाइडे्रट पानी तापमान 

वसा नाइट्रोजन प्रकाश 

प्रोटीन फास्फोरस वारु् 
 अमोननर्ा पत्थर 
 िवण  

जवैवक घटक 

इन घटको मे सभी लजवधाररर्ों को सास्थम्मि वकर्ा जाता है। 

इसे तीन भागो में बााँटा जाता है:- 

1. उत्पादक 
2. उपभोक्ता 
3. अपघटक 

1. उत्पादक:- सभी हरे प्रकाश संशे्लवर्त पौधे उत्पादक कहिाते है। 
उत्पादक प्रकाश संशे्लर्ण की विर्ा द्वारा भोजन का ननमााण करते है। 

प्रकाश संश्लेर्ण की विर्ा में जड़ो से िवण व पानी िेकर तथा पलिर्ों 
में उपस्थित रन्द्र के द्वारा वार्ुमण्डि से काबानडाइऑक्साइड िेकर 
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क्लोरोदफि और सूर्ा की प्रकाश की उपस्थितत में खाना बनाने की विर्ा 
को प्रकाश संशे्लर्ण कहते है। 

उदाहरण- नीि हररत शैवाि, हरे पेड़ – पौधो आदद। 

नोट:- पलिर्ों का हरा रंग क्लोरोदफि की उपस्थितत के कारण होता है। 

2. उपभोक्ता:- पेड़-पौधो र्ा उत्पादको द्वारा बना भोजन को खाने वािे 
सजीव उपभोक्ता कहिाते है अथाात उपभोक्ता उत्पादको पर ननभार रहते है। 

उपभोक्ताओ को तीन भागों में बााँटा जाता है:- 

• प्राथनमक उपभोक्ता:- वे उपभोक्ता जो सीधे पेड़-पौधो तथा उनके 
भागों को खाते है प्राथनमक उपभोक्ता र्ा साकाहारी कहिाते है। 
जैसे- गार्, भैंस आदद। 

• दद्वतीर्क उपभोक्ता:- वे उपभोक्ता जो साकाहारी जीवों र्ा उनके 
मास को खाते है। वे दद्वतीर्क उपभोक्ता र्ा मासाहारी कहिाते है। 
जैसे – शेर, बाघ, लचता आदद। 

• तृतीर्क उपभोक्ता:- वे उपभोक्ता जो प्राथनमक व दद्वतीर्क दोनो को 
खाते है अथाात पेड़-पौधों और जीव-जन्तुओ दोनो को खाते है 
तृतीर्क उपभोक्ता र्ा सवााहारी कहिाते है। जैसे – मनुष्य,कौआ, 
कुिा, बबल्ली आदद। 

3. अपघटक उपभोक्ता:- वे सकु्ष्म जीव जो पेड़-पौधों और जीव-जन्तुओ ं
के शररर को अपघवटत करके ऊजाा प्राप्त करते है। जैसे- जीवाणु,कवक 
आदद। 
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नोट:- अपघटकों को पर्ाावरण का नमत्र कहा जाता है क्योंवक र्ह मृत 
जीवो का अपघटन करके जवटि काबाननक पदाथों को सरि बना देता है 
लजससे पर्ाावरण में वकसी प्रकार का प्रदुर्ण नहीं फैिता है। 

आहार श्ृखंिा 

वकसी पाररतंत्र में जीव भोजन के लिए अन्य जीवों पर ननभार रहते है। 
जैसे- घास को वटड्डा खाता है, वटडे्ड को मेढ़क व मेढक को सपा खाता है। 
इस प्रकार पाररतंत्र में जीवधाररर्ों के ननभारता के आधार पर एक श्ृंखिा 
बनती है लजसे खाद्य श्ृंखिा र्ा आहार श्ृंखिा कहते है। प्रकृतत में अनेक 
प्रकार की खाद्य श्ृंखिा देखने को नमिती है। जैस:- 

• घासिि = घास → वटड्डा → मेढ़क → सपा 
• वनिि = पेड़/ पौधे → दहरण → शेर 
• जििि = शैवाि → कीड़े/मकोड़े → मछिी 

पौर्ी स्तर 

आहार श्ृंखिा के प्रते्यक स्तर में ऊजाा का िानांतरण होता है। इन 
स्तरो को ही पौर्ीस्तर र्ा पोर्ण स्तर कहते है। 

उदाहरण के लिए घासिि के 4 पौर्ीस्तर तथा वनस्तर व जिस्तर के 3 
पौर्ीस्तर होते है। 

आहार जाि:- प्रकृतत में कोई भी आहार श्ृंखिा एकि नहीं होती है। 
अनेक आहार श्ृंखिाएाँ  आपस में जुड़ी रहती है। जैसे – घास को वटड्डा 
खाता है िेवकन घास को दहरण व खरगोश भी खाता है और दहरण को 
शेर खाता है परन्तु दहरण को लचता, भेदड़र्ा, तेंदुआ आदद भी खा सकते 
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है। अत: इस प्रकार बहुत सी आहार श्ृंखिाएाँ  आपस में मीिकर एक 
जाि बनती है। इस जाि को खाद्य जाि र्ा आहार जाि कहते है। 

 
10% र्ा 1/10 का ननर्म:- इस ननर्म के अनुसार वकसी भी आहार 
श्ृंखिा में प्रत्येक पौर्ीस्तर पर उपिब्ध ऊजाा, उससे पहिे वािे स्तर पर 
उप्लब्ध ऊजाा का 10% र्ा 1/10 होती है। अथाात ननम्नलिखखत आहार 
श्ृंखिा में पौधा – वटड डा – मेढक सााँप – बाज 

माना पौधे के पास 10000 ऊजाा है तो वटडे्ड के पास उसका 10% अथाात् 
1000 ऊजाा होगी इसी प्रकार आगे चिने पर मेढ़क के पास 100, सााँप के 
पास 10, बाज़ के पास 1 ऊजाा होगी इसी ननर्म को 10% र्ा 1/10 का 
ननर्म कहते है। इस ननर्म को लिने्डमान ने ददर्ा था। 

पाररस्थिततक वपरानमड 

वकसी पाररतंत्र में उत्पादको से ववभभन्न श्ेणीर्ो के उपभोक्ताओ ंकी संख्या 
जीवभार तथा ऊजाा को कमा से लचबत्रत करना पाररस्थिततक वपरामीड 
कहिाता है। 

पाररस्थिततक वपरानमड तीन प्रकार के होते है : :- 
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1. जीव संख्या का वपरामीड 
2. जीव भार का वपरामीड 
3. जीव ऊजाा का वपरानमड 

1. जीव सखं्या का वपरानमड 

 
2. जीव भार का वपरानमड 

 
3. जीव ऊजाा का वपरानमड 

 
 

1. जैव ननम्नीकरणीर् पदाथा 
2. जैव अननम्नीकरणीर् पदाथा 
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1. जैव ननम्नीकरणीर् पदाथा:- ऐसे अपलशष्ट पदाथा जो समर् के साथ 
प्रकृतत में सुक्ष्म जीवों के द्वारा हानन रहीत पदाथों में अपघवटत कर ददए 
जाते है। उदाहरण – घरेिू कचरा, कृवर् अपलशष्ट पदाथा आदद। 

2. जवै अननम्नीकरणीर् पदाथा:- ऐसे अपलशष्ट पदाथा जो प्रकृतत में िम्बे 
समर् तक बने रहते है और लजनका अपघटन सुक्ष्मजीवों द्वारा नहीं वकर्ा 
जा सकता है। उदाहरण कााँच ,DDT, प्लास्टिक आदद। 

जैव/ जवैवक आवधान 

जब कोई हाननकारक पदाथा जैसे DDT भोजन के साथ वकसी आहार 
श्ृंखिा में प्रवेश करता है तो इसकी सांर्द्ाता (मात्रा) धीरे-धीरे पौर्ीस्तर 
में बढ़ती जाती है। इस पररघटना को जैव आवधान कहते है। जैव आवधान 
का वपरानमड सीधा बनता है। 

 
ओजोन 

र्ह वारु्मण्डि में गैस के रूप में पार्ी जाती है। 

ओजोन का सूत्र:- O3 

• ओजोन का ननमााण:- इसका ननमााण ऑक्सीजन के एक अणु तथा 
नवजात ऑक्सीजन के 1 परमाणु जुड़ने से होता है। 

• O2 + O → O3 (ओजोन) 
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• ओजोन का कार्ा:- सूर्ा से आने पानी पैराबैगनी वकरणों से पथृ्वी 
की सुरक्षा करती है अथाात र्ह पैराबैगनी वकरणों की क्षमता को 
कम कर देती है। 

• ओजोन परत का क्षरण:- रेविजरेटर, अभि सामक रं्त्र, जेट 
ववमान, ऐरोसोि स्प्रे के अत्यनधक उत्सृजन से क्लोरोफ्लोरो 
(CFC) गैस बनती है जो ओजोन परत का क्षरण करती है लजस 
कारण से ओजोन परत धीरे- धीरे पतिी होती जा रही है। 

नोट:- पैराबैंगनी वकरणों से त्वचा रोग, आाँखो का रोग तथा प्रततरक्षी तंत्र 
के रोग उत्पन्न हो जाते है। 
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