
प्रत्यवर्ती धारा 

प्रत्यवर्ती धारा 

किसी पररपथ में प्रवाहिर्त िोने वाली वैसी धारा िो जो िुछ समय र्ति 
एि हिशा में र्तथा हिर उर्तने िी समय र्ति कवपरीर्त हिशा में प्रवाहिर्त िोर्ते 
िैं, प्रत्यावर्ती धारा(Alternating Current) ििा जार्ता िै। 

ऐसा जननत्र जजसिी सिायर्ता से याांत्रत्रि ऊजाा िो कवधुर्त ऊजाा में 
रूपाांर्तररर्त किया जार्ता िै प्रत्यवर्ती धारा जननत्र ििलार्ता िै। 

औसर्त अथवा A.C िा माध्यमान – A.C िे आधे िोलन िाल िे जलए 
प्रवाहिर्त ननयनमर्त धारा िा वि मान िै इसे जब पररपथ में प्रवाहिर्त किया 
जार्ता िै, उर्तना िी आवेश उत्पन्न िरर्ता िै जजर्तना िी उसी पररपथ मे 
उर्तने िी समय िे जलए A.C गुजारने पर उस पररपथ मे प्राप्त िोर्ता िै।  

R.M.S Value – स्थिर धारा िा वि मान जो एि प्रतर्तरोध में ित्त समय 
में उर्तने िी उष्मा िी मात्रा उत्पन्न िरर्ता िै जजर्तनी िी उसी पररपथ में 
उर्तनी िी समय में प्रत्यावर्ती धारा उत्पन्न िरर्ती िैं, िो R.M.S मान अथवा 
प्रत्यावर्ती धारा िा प्रभावी मान ििरे्त िैं।  

किसी यांत्र द्वारा प्रत्यावर्ती धारा पररपथ िे वोले्टज अथवा धारा िे मापे 
गय मान िमेशा उसिे आभासी मान में िी प्राप्त िोरे्त िैं। 

प्रत्यावर्ती धारा िे गणु- 
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• ट्ाांसिामार िी सिायर्ता से प्रत्यावतर्ति  कवद्युर्तवािि बल िो उच्चर्तर 
या ननम्नर्तर किया जा सिर्ता िै।  

• प्रत्यावर्ती धारा सांबांधी मोटर या अन्य पररसाधन कवद्युर्त या याांत्रत्रि 
रूप से सुगम िोरे्त िैं।  

• प्रत्यावर्ती धारा िे पररणाम िो सांधाररत्र या प्रेरित्व द्वारा िम 
किया जा सिर्ता िै।  

• प्रत्यावर्ती  धारा िा व्यविार अनधि खर्तरनाि िोर्ता िै। 
प्रतर्तरोधि पर प्रयुक्त AC वोल्टर्ता 

िेवल प्रतर्तरोधयुक्त प्रत्यावर्ती धारा िे पररपथ में कवद्युर्तवािि बल और 
धारा सिैव समान िला में िोरे्त िैं। 

 
प्रत्यावर्ती वोल्टर्ता V = Vmsinωt 

प्रत्यावर्ती धारा i = imsinωt 

प्रत्यावर्ती वोल्टर्ता र्तथा प्रत्यावर्ती धारा िोनों साथ-साथ न्यूनर्तम र्तथा 
अनधिर्तम मान प्राप्त िरर्ती िै। इससे स्पष्ट िै कि वोल्टर्ता एवां धारा एि 
दूसरे िे साथ समान िला में िैं।  ω = िोणीय आवृजत्त िै। 

Ac एवां वोल्टर्ता िा घणूी सहिश द्वारा ननरूपण 
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प्रत्यावर्ती धारा प्रते्यि सेिां ड में जजर्तना चक्कर िो पूरा िरर्ती िै उसे 
धारा िी आवृजत्त ििरे्त िैं। मर्तलब िी एि सेिां ड में लगाए गए चक्करों 
िी सांख्या िो प्रत्यावर्ती धारा िी आवृजत्त ििरे्त िैं। 

यहि प्रत्यावर्ती धारा िा आवर्तािाल T िै र्तब आवृजत्त 

F=1
𝑇
 

प्रत्यावर्ती धारा द्वारा एि चक्कर पूरा िरने में जलया गया समय प्रत्यावर्ती 
धारा िा आवर्तािाल ििलार्ता िै।  

 
प्ररेि पर प्रयकु्त ac वोल्टर्ता 

िेवल प्रेरियुक्त प्रत्यावर्ती पररपथ में प्रत्यावर्ती वोल्टर्ता, प्रत्यावर्ती धारा से 
π/2 आगे रिर्ती िै। अथाार््त धारा मे कवदु्यर्तवािि बल िे सापेक्ष 90° िी 
िला-पश्चार्त(phase lag) िोर्ती िैं। 

प्रत्यावर्ती वोल्टर्ता V = VmSin(ωt + π/2) 

प्रत्यावर्ती धारा i = imSinωt 
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सांधाररत्र पर प्रयकु्त ac वोल्टर्ता 

िेवल सांधाररत्रयुक्त प्रत्यावर्ती पररपथ में प्रत्यावर्ती वोल्टर्ता, प्रत्यावर्ती धारा 
से π/2 से पीछे रिर्ती िै। अथाार््त धारा मे कवदु्यर्तवािि बल िे सापेक्ष 90° 
िी िला-अग्रर्ता(phase lead) िोर्ती िैं। 

 
प्रत्यावर्ती वोल्टर्ता V = VmSinωt 

प्रत्यावर्ती धारा i = imSin(ωt + π/2) 

श्रणेीबद्ध LCR पररपथ में प्रयकु्त ac वोल्टर्ता 

जब प्रत्यावर्ती वोल्टर्ता िे साथ शुद्ध प्रतर्तरोध जुडा िोर्ता िै र्तो वोल्टर्ता व 
धारा सामान िला में िोर्ती िै जबकि िुछ प्रेरक्त्व में धारा , वोल्टर्ता से 
π / 2 िोण से पीछे िोर्ता िै र्तथा शुद्ध सांधाररत्र में धारा वोल्टर्ता से π / 
2 िोण से आगे िोर्ता िै जब इन र्तीनो िो श्रेणीक्रम प्रत्यावर्ती वोल्टर्ता 
से जोडा जार्ता िै र्तो प्रेरक्तव सांधाररत्र र्तथा प्रतर्तरोध िे जसरों पर वोल्टर्ता 
िा आयाम क्रमश: 
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V L= Im × L 

Vc = Im × c 

VR = ImR 

जब प्रत्यावर्ती वोल्टर्ता िी आवृतर्त में पररवर्तान किया जार्ता िै र्तब 
पररवर्तान से प्रेरिीय प्रतर्तघार्त र्तथा धाररर्तीय प्रतर्तघार्त में भी पररवर्तान िोर्ता 
िै और पररपथ में भी पररवर्तान आ जार्ता िै। 

 
अननुाि: किसी ननश्चश्चर्त आवृतर्त पर धारा आयाम िे मित्त्म िोने िी 
घटना िो अनुनाि ििा जार्ता िै। 

Ac पररपथो में शनक्त: शनक्त गणुाांि 

औसर्त शनक्त और आभासी शनक्त िे अनुपार्त िो शनक्त गुणाांि ििरे्त िैं। 

यहि कवभवाांर्तर V र्तथा पररपथ में प्रवाहिर्त धारा i िे बीच िा िालाांर्तर Φ 
िै र्तो 

शनक्त गुणाांि = प्रतर्तरोध / प्रतर्तबाधा 

cosΦ= 𝑅
𝑍
 

LC िोलन 
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जब आवेजशर्त सांधाररत्र िो एि प्रारांभ िरनेवाला से जोडरे्त िैं र्तो सकिि ट 
में सांधाररत्र पर कवदु्यर्त धारा और आवेश LC िोलनों से गुजररे्त िैं। यि 
प्रकक्रया एि ननश्चश्चर्त आवृजत्त जारी रिर्ती िै और यहि LC सकिि ट में िोई 
प्रतर्तरोध निीं िै, र्तो LC िोलन अननश्चश्चर्त समय र्ति जारी रिेगा और इस 
सकिि ट िो LC ऑजसलेटर ििा जार्ता िै। 

 
ट्ाांसिामार 

ट्ाांसिामार एि ऐसी युनक्त िै जजसिे द्वारा कवदु्यर्त ऊजाा िो एि पररपथ 
से दूसरे पररपथ मे त्रबना ऊजाा िास िे िानाांर्तररर्त किया जार्ता िै। यि 
युनक्त अनोन्य प्रेरण िे जसद्धाांर्त पर िाया िरर्ता िै र्तथा इसमें ऊजाा िे 
िानान्तरण िे क्रम में, ननम्न वोले्टज िो उच्च वोले्टज में अथवा उच्च 
वोले्टज िो ननम्न वोले्टज में बिलने िी व्यविा रिर्ती िै।  
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