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जनन 󰎡ा󰎖 
 

 

WHO के अनुसार जनन 󰎡ा󰎖 का अथ󰇡 है “जनन के सभी पहलुओ ंजैसे 
शारी󰏋रक, भावा󰋁क, 󰍨वहारा󰋁क तथा सामा󰏓जक आ󰏍द 󰏛󰎕󰏐तयो का 
कुशल होना”। 

7 अ�ै�ल को 󰏍व󰍶 󰎡ा󰎖 󰏌दवस तथा 11 जुलाई को 󰏍व󰍶 जनसं󰉜ा 
󰏌दवस मनाया जाता ह।ै 

भारत म󰎶 जनन 󰎡ा󰎖 के 󰏓लए 1951 म󰎶 प󰏋रवार क󰍠ाण काय󰇡󰇤म 󰇸ारंभ 
󰏎कया गया जो वत󰇡मान म󰎶 जनन 󰏆ए बाल 󰎡ा󰎖 सेवा काय󰇡󰇤म 
(Reproductive and Child Healthcare Programme) के नाम से जाना 
जाता है। 

जनन 󰎡ा󰎖 स󰌺󰋯ी सम󰎟ाएँ 

󰏑न󰌷󰏓ल󰏕खत कारण󰎼 से जनन 󰎡ा󰎕 सम󰎟ा उ󰊽󰋳 होती है:- 

● बाल 󰏎ववाह 
● कम उ󰇼 मे बार बार गभ󰇡धारण 
● 󰇸सव󰎽󰊷र देखभाल क󰎪 कमी  
● जननांगो क󰎪 अ󰎡󰉺ता के कारण  
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● 󰏓शशु मृ�ु� दर, मातृ मृ�ु� दर का अ󰏑धक होना  
● ऋतु󰎑ाव स󰌺󰋯ी सम󰎟ाओ ंक󰎪 समझ क󰎪 कमी 
● ज󰋼 󰏑नय󰋧ण उपाय󰎼 जैसे गभ󰇡 󰏑नरोधको स󰌺󰋯ी अ󰆶ानता  
● यौन संचा󰏋रत रोगो से स󰌺󰏚󰋯त जानकारी का अभाव तथा उपल󰌤 

󰇻ां󰏐तयाँ  
 

काय󰇡नी󰏏तयाँ 

● प󰏋रवार 󰏑नयोजन काय󰇡󰇤म। 
● रा󰍼ीय जनसं󰉜ा नी󰏐त। 
● रा󰍼ीय 󰇦ामीण 󰎡ा󰎖 󰏑मशन (NRHM)। 
● शहरी प󰏋रवार क󰍠ाण योजनाएँ। 
● 󰍨ापक टीकाकरण काय󰇡󰇤म। 
● जनन एवं बाल 󰎡ा󰎖 सेवा काय󰇡󰇤म। 

 

प󰏋रवार 󰏐नयोजन काय󰇡󰇤म 

● भारत मे प󰏋रवार 󰏑नयोजन का 󰇸ार󰌽 सन् 1951 म󰎶 󰏆आ। 
● जनन 󰎡ा󰎖 के ल󰉎󰎼 क󰎪 󰇸ा󰏘󰌇 हेतु यह सव󰇡󰇸थम व बड़ा 󰇸यास 

था। 
● इस काय󰇡󰇤म को 󰇸ार󰌽 कर भारत 󰏎व󰍶 का पहला ऐसा देश बन 

गया 󰏓जसने रा󰍼ीय 󰎑र पर स�ू�ण󰇡 जनन 󰎡ा󰎖 ल󰉎 को 󰇸ा󰌇 
करने के 󰏓लए इस काय󰇡󰇤म को 󰇸ार󰌽 󰏎कया। 

● प󰏋रवार 󰏑नयोजन का एकमा󰇳 उ�े�󰍴 जनसं󰉜ा 󰏑नयं󰇳ण था। 
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● सन् 1977-78 के प󰍮ात् ‘प󰏋रवार 󰏑नयोजन’ का बदलकर ‘प󰏋रवार 
क󰍠ाण काय󰇡󰇤म’ कर 󰏍दया गया। 

 

जनन एवं बाल 󰎡ा󰎖 सेवा काय󰇡󰇤म 

उ�े�󰍴– 

● 󰏓शशु व गाँ के 󰎡ा󰎖 क󰎪 देखभाल 
● 󰏓शशु मृ�ु� दर व मातृ मृ�ु� दर मे कमी 
● जनसं󰉜ा 󰏛󰎕रता / 󰏑नयं󰇳ण 

 
जनन एवं बाल 󰎡ा󰎖 सेवा काय󰇡󰇤म क󰎪 काय󰇡नी󰏏तयाँ (Strategies of 
Reproductive and child Health Care Program) 

● 󰏎व󰋘ालयो मे जनन अंगो से स󰌺󰏚󰋯त जानकारी व यौन 󰏓श󰆵ा को 
बढ़ावा देना, ता󰏎क युवाओ ंको सही जानकारी 󰏑मल सके । 

● 󰈀󰍨 󰏈󰍴 या आ󰏍डयो 󰏎वजुअल मा󰋝मो तथा मु󰏍󰇵त 󰇸चार साम󰇦ी 
क󰎪 सहायता से सरकारी व गैर सरकारी संगठन󰎼 󰋙ारा जनता के बीच 
जनन स󰌺󰋯ी प󰏆लुओ के 󰇸󰏐त जाग󰏅कता के उपाय 󰏎कए जा रहे है। 

● जनमानस को अ󰏑नय󰏙󰋧त जनसं󰉜ा वृ󰏑󰋒 से होने वाली सम󰎟ाओ ं
से अवगत कराना । 

● 󰏎ववा󰏍हत जनन󰆵म जोडो तथा 󰏎ववाह यो󰉱 या इस आयु वग󰇡 के अ󰋾 
सभी लोग󰎼 को सभी उपल󰌤 गभ󰇡 󰏑नरोधक 󰏎वक󰍛󰎼 के बारे मे 
जानकारी तथा गभ󰇡वती माँ क󰎪 देखभाल, 󰇸सव के बाद माँ और 󰏓शशु 
क󰎪 उ󰏓चत देखभाल तथा 󰎑नपान के मह󰋆 स󰌺󰋯ी जानकारी 
उपल󰌤 कराना । 
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● आर. सी. एच क󰎪 काय󰇡योजनाओ ंम󰎶 󰏓ल󰎬ग परी󰆵ण जैसे उ�े�धन या 
ए󰏙󰌺योसेटे󰏓सस आ󰏍द पर 󰍨ापक 󰇸󰏐तब󰋯 शा󰏑मल ह󰎹 इ󰋃ा󰏍द। 

 
उ󰍣नेधन (Amniocentesis) 

● �ू�ण के चारो ओर एक �ू�णकला ए󰏒󰌷योन पाई जाती है तथा �ू�ण इस 
�ू�णकला से ढक󰎪 व तरल से भरी एक गुहा म󰎶 󰏛󰎕त होता है। इस 
तरल मे कुछ �ू�णीय को󰏓शकाएँ भी पाई जाती है। 

● उ󰍣बेधन 󰏎व󰏑ध मे एक 󰏓सरीज क󰎪 मदद से तरल क󰎪 कुछ मा󰇳ा 
ए󰏒󰌷यो󰏎टक गुहा से 󰏑नकाल ली जाती है। 

● इस तरल मे 󰏑नल󰏙󰌺त को󰏓शकाओ ंके गुणसू󰇳󰎼 क󰎪 जाँच से �ू�ण क󰎪 
󰏎कसी 󰏎वकृ󰏐त का पता लगाया जाता है। चंू󰏎क यह जाँच गुणसू󰇳ो पर 
आधा󰏋रत है अत: इससे �ू�ण के 󰏓ल󰎬ग का पता भी लग जाता है। 

● इस तकनीक का �ू�णीय 󰏓ल󰎬ग क󰎪 जाँच तथा क󰋾ा �ू�ण ह󰋃ा म󰎶 
󰇸योग 󰏎कया गया | 

● अतः अब इस 󰏎व󰏑ध पर 󰇸󰏐तबंध लगा 󰏍दया गया है। यह परी󰆵ण 󰇸ाय: 
गभ󰇡काल के 16 वे से 10 वे स󰌇ाह म󰎶 󰏎कया जाता है। 

 
जनन व बाल 󰎡ा󰎖 काय󰇡󰇤म क󰎪 उपल󰏚󰌤याँ 

● 󰏓शशु मृ�ु�दर व मातृ मृ�ु� दर म󰎶 कमी 󰏆ई है। 
● लोगो ने छोटे प󰏋रवार को अपनाना 󰇸ार󰌽 󰏎कया । 
● 󰏓च󰏎क󰋇ा सहायता 󰇸ा󰌇 󰇸सव󰎼 क󰎪 सं󰉜ा म󰎶 वृ󰏑󰋒 󰏆ई है। 
● ब󰋝 द󰌸󰏓󰊷य󰎼 क󰎪 जाँच तथा उनके स󰋥ान पैदा करने के अवसर बढ़े 

है। 
● यौन स󰌺󰏚󰋯त रोग󰎼 के बारे म󰎶 लोग󰎼 क󰎪 जाग󰏄कता बढ़ी है। 
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जनसं󰉜ा 󰏍व󰎛ोट 

प󰏋रभाषा:- अपे󰆵ाकृत कम समय म󰎶 󰏆ई जनसं󰉜ा म󰎶 ती󰇿 वृ󰏑󰋒 को 
जनसं󰉜ा 󰏎व󰎛ोट कहते है। 

󰏎व󰍶 म󰎶 सन 1900 म󰎶 2 अरब जनसं󰉜ा थी, जो 2000 म󰎶 बढ़कर 6 अरब हो 
गई। वत󰇡मान म󰎶 यह 8 अरब हो चुक󰎪 है। 

हमारे देश क󰎪 जनसं󰉜ा 󰎡तं󰇳ता के समय लगभग 40 करोड थी तथा यह 
बढ़कर सन् 1981 म󰎶 लगभग 70 करोड हो गई और 2011 म󰎶 󰏆ई जनगणना 
के अनुसार 2011 म󰎶 भारत क󰎪 जनसं󰉜ा 121 करोड हो गई । 

󰏎व󰍶 भर मे भारत चीन के बाद जनसं󰉜ा म󰎶 󰏺सरे 󰎕ान पर है । 

जनसं󰉜ा 󰏍व󰎛ोट के कारण 

जनसं󰉜ा 󰏍व󰎛ोट के कारण 󰏐न󰌷󰏒ल󰏕खत ह।ै 

● मृ�ु�दर मे आयी 󰏑नरंतर कमी । 
○ मातृ मृ�ु�दर मे कमी । 
○ 󰏓शशु मृ�ु�दर मे कमी । 

● जनन आयु वाले 󰍨󰏑󰈷य󰎼 क󰎪 सं󰉜ा म󰎶 वृ󰏑󰋒। 
 
जनसं󰉜ा 󰏍व󰎛ोट के 󰏱󰎃󰏋रणाम 

● 󰏓श󰆵ा 󰍨व󰎕ा क󰎪 सम󰎟ा 
● रोजगार क󰎪 सम󰎟ा 
● 󰏑नध󰇡नता 
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● खा󰋘ा󰋳 आपू󰏐त󰎭 क󰎪 सम󰎟ा 
● 󰎡ा󰎖 एवं 󰏓च󰏎क󰋇ा सेवा सम󰎟ा 

 
जनसं󰉜ा वृ󰏑󰋒 󰏐नय󰋧ण के उपाय 

● जनसं󰉜ा 󰏑नय󰋧ण का सवा󰇡󰏑धक 󰇸भावी तरीका गभ󰇡 󰏑नरोधको का 
󰇸चार 󰇸सार । 

● छोटे प󰏋रवार वाले द󰌸󰏐तय󰎼 को 󰇸ो󰋇ाहन देना । 
● 󰏓श󰆵ा 󰍨व󰎕ा 
● प󰏋रवार क󰍠ाण स󰌺󰏚󰋯 काय󰇡󰇤म को बढ़ावा देना । 

 

गभ󰇡 󰏐नरोधक 

एक उ󰊷म गभ󰇡 󰏐नरोधक मे 󰏐न󰌷󰏒ल󰏕खत गुण होने चा󰏋हए। 

● यह पूण󰇡 󰏅प से कारगर होना चा󰏍हए । 
● यह 󰇸योग मे सरल होना चा󰏍हए। 
● इसका कोई 󰏱󰎄भाव नह󰎰 होना चा󰏍हए । 
● यह आसानी से उपल󰌤 होने वाला होना चा󰏍हए। 

 

गभ󰇡 󰏐नरोधको के 󰇸कार 

वत󰇡मान म󰎶 बाजार म󰎶 उपल󰌤 गभ󰇡󰏐नरोधको को 󰏐न󰌷 �े�󰏐णयो मे वंगीकृत 
󰏌कया गया ह।ै 

● 󰇸ाकृ󰏐तक 󰏎व󰏑धयाँ (Natural Methods) 
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● रोध रोधक (Barrier) 
● अ󰋥ः गभा󰇡शयी यु󰏑󰈷याँ (Intrauterine Devices, IUD) 
● गो󰏓लया (Pills) 
● श󰍠 󰏎󰇤या 󰏎व󰏑धया / ब󰋰ाकरण (Surgical Methods of 

Sterilisation) 
 

󰇸ाकृ󰏏तक 󰏍व󰏐धयाँ 

यह 󰇸󰏎󰇤या अंड तथा शु󰇤ाणु के 󰏑मलने से रोकने के 󰏓स󰋒ांत पर काय󰇡 करती 
है। इसम󰎶 󰏑नषेचन को रोका जाता है। 

यह 󰏐न󰌷 तरीको से क󰎪 जाती ह।ै 

● बाहरी र󰎎लन 󰏍व󰏐ध:- इस 󰇸󰏎󰇤या मे मैथुन के दौरान पु󰏄ष वीय󰇡 
र󰎎लन से पहले ही शी󰍲 को मादा के शरीर से बाहर 󰏑नकाल लेता 
है। 

● आव󰏐धक संयम:- इसमे एक द󰌸󰏓󰊷 मा󰏓सक च󰇤 के 10 वे से 17 वे 
󰏍दन के बीच मे मैथुन नह󰎰 करते 󰉇󰎼󰏎क इस दौरान गभ󰇡धारण के 
ब󰏆त अ󰏑धक अवसर होते है । 

● 󰎑नपान अव󰎕ा च󰇤:- 󰇸सव प󰍮ात माँ जब तक 󰏓शशु को 
󰎑नपान कराती है तब तक ऋतु󰎑ाव च󰇤 या अ󰊪ो󰋇ग󰇡 आर󰌽 
नह󰎰 होता। यह 󰏎व󰏑ध लगभग 6 माह तक कारगर मानी गयी है, 󰇸सव 
प󰍮ात। 

 

रोधक 󰏍व󰏐धयाँ 
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इस 󰏎व󰏑ध म󰎶 󰏎कसी भौ󰏐तक अवरोधक का 󰇸योग करके नर तथा मादा यु�ं�क 
को 󰏑मलने से रोक 󰏍दया जाता है। 

जैसे:- Condom Cervical caps, Diaphragm आ󰏍द। 

अ󰋥ः गभा󰇡शयी यु󰏑󰈷याँ 

अ󰋥ः गभा󰇡शयी यु󰏑󰈷 को गभा󰇡शय मे जोड़ा जाता है, जो 󰏎कसी 󰇸󰏓श󰏔󰆵त 
डा󰈵र या नस󰇡 के 󰋙ारा लगवाया जाता है। 

यह यु󰏑󰈷 󰏑न󰌷󰏓ल󰏕खत 󰇸कार क󰎪 होती है। 

● औष󰏑धर󰏍हत अंत: गभा󰇡शय यु󰏑󰈷याँ 
● ताँबा मोचक IUN यु󰏑󰈷याँ 
● हॉम󰎽न मोचक IUN 

 
गो󰏒लया 

गभ󰇡 󰏐नरोधक गो󰏒लयाँ:- 

यह एक 󰏎वशेष 󰇸कार क󰎪 गो󰏓लयाँ होती है 󰏓जसम󰎶 ए󰇖󰇮ोजन व 󰇸ोजे�े�रान 
का संगठन होता है। यह गो󰏓लयाँ 󰇸ायः मादा 󰋙ारा 21 󰏍दन󰎼 तक लगातार ली 
जाती है तथा शेष 7 󰏍दन󰎼 तक अंतराल रखा जाता है। इन गो󰏓लयो को 
लगातार 󰏏बना भूले रोज ही खाना होता है। यह गो󰏓लयाँ ए󰇖󰇮ोजन व 
󰇸ोजे�े�रॉन हाम󰎽न को शरीर म󰎶 बढ़ा देती है 󰏓जससे आत󰇡व च󰇤 󰇸󰏎󰇤या पर 
󰇸भाव पड़ता है। 

उदाहरण → सहलेी, माला-डी | 

 

Boa
rd

Stu
dy



 

श󰍠󰏌󰇤या 󰏍व󰏐ध 

यह 󰏎व󰏑ध उन लोगो मे करायी जाती है, जो भ󰏎व󰎈 म󰎶 ब󰉹ा नह󰎰 चाहते है। 
इस 󰏎व󰏑ध को ब󰋰ाकरण भी कहते ह󰎹। यह 󰏎व󰏑ध प󰏋रवार 󰏑नयोजन क󰎪 󰎕ायी 
󰏎व󰏑ध है। 

ब󰋰ाकरण 󰇸󰏎󰇤या को पु󰏄ष󰎼 म󰎶 शु󰇤वाहक उ�े�दन तथा म󰏍हलाओ ंके 󰏓लए 
󰏍ड󰌺वा󰏍हनी न󰏓लका उ�े�दन कहा जाता है। 

कॉ󰋤ोम 

यह न󰏓लकाकार लेटे󰉐 आ󰉺द है, 󰏓जसे 󰏓ल󰎬गन के दौरान नर मैथुनांग के 
ऊपर वल󰏑यत 󰏎कया जाता है। 

प󰏋रवार क󰍠ाण काय󰇡󰇤म 󰋙ारा सामा󰋾 󰇺ा󰋤 󰇸दान 󰏎कया जाता है, जो 󰏎क 
󰏑नरोध है। 

यह यु󰏑󰈷 ल󰎹󰏑गक संच󰏋रत रोग STD के 󰏎व󰏅󰋒 सुर󰆵ा भी 󰇸दान करती है। 

सगभ󰇡ता का 󰏑च󰏌क󰋇ीय समापन (M.T.P) 

गभा󰇡व󰎕ा पूरी होने से पहले ही द󰌸󰏓󰊷 क󰎪 इ󰉺ा से गभ󰇡 को ख󰋁 करने क󰎪 
󰇸󰏎󰇤या को 󰏓च󰏎क󰋇ीय सगभ󰇡ता समापन या �े�󰏋रत गभ󰇡पात कहा जाता है । 
सगभ󰇡ता 󰏓च󰏎क󰋇ीय समापन को भारत सरकार ने 󰏎वशेष प󰏋र󰏛󰎕󰏐तय󰎼 म󰎶 ही 
वैध माना है, जैसे- 

● 󰎓ी क󰎪 इ󰉺ा से सगभ󰇡ता। 
● गभ󰇡 󰏑नरोधक साधन󰎼 के असफल होने के कारण सगभ󰇡ता। 
● अनचाहा गभ󰇡धारण। 
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● बला󰊰ार। 
 
भारत सरकार ने MTP के 󰏱󰏄पयोग को रोकने के 󰏓लए सन् 1971 म󰎶 MTP 
को कानूनी 󰎡ीकृ󰏐त 󰇸दान कर दी थी। इसी कारण 󰏓ल󰎬ग परी󰆵ण पर रोक 
लगा 󰏍दया गया और क󰋾ा �ू�ण ह󰋃ा पर भी 󰏑नयम बनाया | 

󰇸थम 󰏐तमाही तक गभ󰇡पात कराना सुर󰏔󰆵त रहता है। 

यौन संचा󰏋रत या ल󰎹󰏏गक संचा󰏋रत रोग 

वे रोग जो स󰌽ोग के समय यौन स󰌺󰋯ो 󰋙ारा एक 󰍨󰏑󰈷 से 󰏺सरे 󰍨󰏑󰈷 
म󰎶 संचा󰏋रत होते ह󰎹, उ󰌄󰎶 यौन संचा󰏋रत या ल󰎹󰏑गक संचा󰏋रत रोग कहा जाता 
है। इ󰌄󰎶 यौन रोग या गु󰌇 रोग भी कहा जाता है। 

जीवाणु 󰋙ारा (STD):- 

(1) सूजाक: यह रोग जीवाणुओ ं󰋙ारा होता है। सूजाक रोग नाइसे󰏋रया 
गोनो󰏋रया नामक जीवाणु से होता है । 

ल󰆵ण:- मू󰇳 󰋃ाग के समय जलन | 

(2) 󰏒सफ󰏒लस :- 󰏓सफ󰏓लस यौन संचा󰏋रत रोग होता है। 󰏓सफ󰏓लस रोग 
�े�पोनेमा पेलीडम जीवाणु 󰋙ारा होता है। 

ल󰆵ण:- जननांगो पर घाव होना । 

󰏍वषाणु 󰋙ारा (STD) :- 
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(1) ए󰇃स :- ए󰇃स 󰏎वषाणुओ 󰋙ारा होता है। ए󰇃स रोग 󰇸󰏐तर󰆵ा तं󰇳 को कम 
कर देता है। 

ए󰇃स HIV नामक 󰏎वषाणु से होता है। 

ल󰆵ण  

● शरीर के 󰇸󰏐तर󰆵ी त󰋧 न󰍺 हो जाता है। 
● ल�े� समय तक खाँसी तथा बुखार शरीर अ󰋾 रोग󰎼 󰋙ारा सं󰇤󰏑मत हो 

जाता है, जैसे �ू�मो󰏑नया, 
● इसका कोई इलाज नह󰎰 है। केवल बचाव ही इलाज है। 

 
(2) हपेैटाइ󰏍टस – B:- यह भी एक 󰏎वषाणु ज󰏑नत रोग है। 

  यह रोग HBV नामक 󰏎वषाणु 󰋙ारा होता है। 
  ल󰆵ण:- पेट दद󰇡, जी मचलना आ󰏍द। 

(3) जेनीटल वाट󰇡 :- यह रोग Human papillomavirus 󰋙ारा होता है। 

ल󰆵ण→ पु󰏄ष󰎼 के 󰏓श󰍲 व 󰏛󰎓य󰎼 के ले󰏎वया यो󰏑न व गभा󰇡शय मे म�े� बन 
जाना | 

ब󰋰ता (Infertility) 

बांझपन से 󰇦󰏓सत दंप󰏐त संत󰏐त उ󰊽󰋳 करने म󰎶 अस󰆵म होती ह󰎹। 󰏓जसका 
कारण 󰎓ी या पु󰏄ष म󰎶 जनन संबंधी 󰏎वकार का होना है। 
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कुछ 󰏎वशेष तकनीक󰎪 जैसे सहायक जनक 󰇸ौ󰋘ो󰏑गक󰎪याँ 󰋙ारा ब󰋰ता को 
सही 󰏎कया जा सकता है। इसके 󰏓लए 󰏑न󰌷󰏓ल󰏕खत 󰏎व󰏑धयो का उपयोग 󰏎कया 
जाता है- 

(1) परखनली 󰏒शशु (In Vitro fertilisation)- इस 󰏎व󰏑ध म󰎶 शु󰇤ाणु और 
अंडाणु का 󰏑नषेचन 󰎓ी के शरीर के बाहर 󰏎कसी पा󰇳 म󰎶 होता है। इस 
तकनीक󰎪 󰋙ारा उ󰊽󰋳 संत󰏐त परखनली 󰏓शशु कहलाती है। 

इस 󰏎व󰏑ध म󰎶 प󰊻ी या दाता 󰎓ी के अ󰊪ाणु तथा प󰏐त व दाता पु󰏄ष के शु󰇤ाणु 
को 󰇸योगशाला म󰎶 ले जाकर 󰏑नषेचन कराया जाता है, 󰏓जससे जाइगोट या 
यु󰉰नज का 󰎕ानांतरण प󰊻ी म󰎶 कर 󰏍दया जाता है। 

(2) यु󰉰क अ󰋥: फैलो󰏎पयन 󰎕ानांतरण (GIFT)- यह उन म󰏍हलाओ ंके 
󰏓लए अ󰏑धक उपयोगी होता है, 󰏓जनम󰎶 अ󰊪ाणु का 󰏑नमा󰇡ण नह󰎰 होता है, 
ले󰏎कन 󰏑नषेचन तथा �ू�ण के बदलाव म󰎶 स󰆵म होती है। 

इसम󰎶 दाता 󰎓ी के अ󰊪ाणु को 󰎓ी के अ󰊪वा󰏍हनी मे 󰎕ानांत󰏋रत कर 󰏍दया 
जाता है। 

(3) अ󰋥ः को󰏒शक󰎪य शु󰇤ाणु 󰏐न�े�पण – इसे शु󰇤ाणु को सीधे अ󰊪ाणु के 
अ󰋬र 󰇸वेश करा 󰏍दया जाता है। 

(4) कृ󰏍󰇳म वीय󰇡सेचन– यह 󰏎व󰏑ध उन नर󰎼 म󰎶 उपयोग क󰎪 जाती है, जो 
󰇸ाकृ󰏐तक 󰏅प से 󰎓ी क󰎪 यो󰏑न मे वीय󰇡 नह󰎰 प�ँ�चा पाते या 󰏓जनके वीय󰇡 म󰎶 
शु󰇤ाणु नह󰎰 होते। 

इस 󰏎व󰏑ध म󰎶 प󰏐त या 󰎡󰎕 दाता के वीय󰇡 को 󰎓ी के यो󰏑न या गभा󰇡शय म󰎶 
󰇸वेश करा 󰏍दया जाता है। 
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(5) सरोगेट माँ- कुछ 󰎓ीयो मे अ󰊪ाणु का 󰏑नषेचन होता है, 󰏎क�ु� कुछ 
कारण वश �ू�ण का प󰏋रवध󰇡न नह󰎰 हो पाता तो उस अव󰎕ा म󰎶 󰎓ी के 
अ󰊪ाणु व उसके प󰏐त के शु󰇤ाणु का कृ󰏏󰇳म 󰏅प से 󰏑नषेचन कराया जाता है 
तथा �ू�ण को 32 को󰏓शक󰎪य अव󰎕ा म󰎶 󰏎कसी 󰏺सरी इ�ु�क 󰎓ी के गभा󰇡शय 
मे रो󰏎पत 󰏎कया जाता है। इस 󰎓ी को सरोगेट माँ कहते है। 
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