
शरीर द्रव्य एवं परिसंचिण 
रुधिि की संिचना:- रुधिर एक तरल संयोजी ऊतक है जजसमें द्रव्य 
आिात्री, प्लाज्मा तथा अन्य संगठित पदाथथ होते हैं। 

प्लाज्मा 

यह हले्क पीले रंग का गािा तरल पदाथथ है जजसमें 90-92% जल, 6-8% 
प्रोटीन व 0.9 – 1.0% अकार्थधनक लवण आयन आठद पदाथथ होते हैं। यह 
रुधिर के आयन का लगभग 50-60% होता है। 

प्लाज्मा के कार्बधनक अवयव 

1. प्लाज्मा प्रोटीन्स 

इनकी 7-8% मात्रा प्लाज्मा में होती है। इनका धनमाथण यकृत कोजिकाओ ं
में होता है। इनमे एल्म्यूधमन, ग्लोबू्यजलन्स, फाइब्रिनोजन व प्रोथोम्बिन 
प्रमुख हैं। 

2. पचे हुए पोषक पदार्ब 

भोज्य पदाथथ के रूप में प्लाज्मा में ग्लूकोज, वसा, वसा अम्ल, ग्लग्लसरॉल, 
अमीनो अग्ल, ववटाधमन आठद धमलते हैं जो रुधिर से िरीर की कोजिकाओ ं
द्वारा जलया जाता है। 

3. प्रतिस्कन्द 

ठहपेररन नामक प्रततसं्कद अल्प मात्रा में प्लाज्मा में पाया जाता है। 
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4. हार्मोन्स एवं उत्सर्जी पदार्ब 

हामोन्स रुधिर द्वारा पूरे िरीर में जाते हैं। यूररया, अमोधनया, यूररक अम्ल 
आठद उत्सजी पदाथथ भी रुधिर द्वारा उत्सजी अंगो तक पहंचते हैं। 

प्लाज्मा के अकार्बधनक लवण 

ये आयन के रूप में पाए जाते हैं। इनमें प्रमुख है सोठियम क्लोराइि, 
सोठियम र्ाइकार्ोनेट, लौह, जजिंक, कैल्ल्म्ियम, मैग्नीजियम, आठद है। ये 
रुधिर का PH व परासरण दार् र्नाए रखते हैं। 

संगठिि पदार्ब 

लाल रुधिर कणणका(RBC) श्वेताणु तथा प्लेटलेट्स को सम्मिजलत रूप से 
संगठित पदाथथ कहते हैं। 

1. लाल रुधिि कधणकाएँ : 

एक सामान्य वयस्क मनुष्य के प्रतत घन mm रुधिर में लगभग 50 लाख 
RBC होती है। इनका धनमाथण भ्रूण में यकृत एवं प्लीहा में होता है। लेवकन 
जन्म होने के र्ाद इनका धनमाथण लाल अम्मि मज्जा कोजिकाओ ंसे होता 
है। 

एरिथ्रोपोइससस 

RBC के धनमाथण को एररथ्रोपोइजसस कहते हैं जजसके जलए फोजलक अम्ल व 
ववटाधमन B12 की आवश्यकता होती है। 
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RBCS का लगभग 90% िुष्क भार हीमोग्लोब्रर्न का होता है। 
हीमोग्लोब्रर्न O2 का सवंहन करने के अततररक्त कुछ मात्रा में C02 का भी 
संवहन करता है। 

RBS का आवश्यकता से अधिक संचय प्लीहा में वकया जाता है। मनुष्य में 
RBCs का जीवनकाल 120 ठदन से 125 ठदन का होता है। 

2. श्वेिाणु (ल्यूकोसाइट्स) 

हीमोग्लोब्रर्न के अभाव के कारण श्वेताणु के रंगहीन होने से इन्हें श्वेत रुधिर 
कणणकाएँ भी कहते हैं। इनमें केन्द्रक एवं कोजिकांग पाए जाते हैं। 

1. ये गोलाकार या अधनयधमत आकार की होती हैं। 
2. ये रोगाणुओ ंका भक्षण करके उन्हें नष्ट कर देती हैं। 
3. इनका धनमाथण थायमस ग्रम्बि, लजसका गािों, प्लीहा एवं लाल अम्मि 

मज्जा में होता है। 
ल्यूकोसाइट के प्रकाि 

ये दो प्रकार के होते हैं- 

1. कणणकामय ल्यूकोसाइट 
2. कणणकाववहीन ल्यूकोसाइट 
 
1. कधणकार्मय ल्यूकोसाइट:- 

इनका केन्द्रक अधनयधमत आकार का होता है तथा जीवद्रव्य कणणकायुक्त 
होता है। ये धनम्न प्रकार के होते हैं:- 
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• (a) इओससनोठिल्स:- इनके जीवद्रव्य में र्डे आकार की कणणकाएँ 
होती है। प्रततघन धममी रुधिर में इनकी संख्या 300 से 400 तक होती है। 

• (b) र्ेसोठिल्स:- इनके जीवद्रव्य में मास्ट कोजिकाएं पायी जाती है। 
प्रततघन धममी रुधिर में इनकी संख्या 30 से 200 तक होती है। 

• (c) न्यूट्रोठिल्स:- प्रततघन धममी रुधिर में इनकी संख्या 4000 से 5000 
तक होती है। इन्हें हेटेरोठफल्स भी कहते हैं। 

 
2. कधणकाववहीन ल्यूकोसाइट्स:- 

इन्हें श्वेत रुधिराणु कहते है। इनके जववद्वत्य में कणणकाएँ नहीं होती। ये दो 
प्रकार की होती है- 

• a. सलम्िोसाइट:- इनका आकार छोटा होता है। प्रतत घन धममी रुधिर में 
इनकी संख्या 1500 से 2500 तक होती है। ये ववष पदाथों व रोगाणुओ ं
को नष्ट करती हैं। 

• b. र्मोनोसाइट्स:- प्रततिन धममी रुधिर में इनकी संख्या 200 से 000 
तक होती है। ये भक्षण विया द्वारा जीवाणुओ ंका भक्षण करके िरीर की 
सुरक्षा करती हैं। 

 
3. पटवटकाणु या थ्रोम्बोसाइट्स:- ये सकंुचनिील, प्लेट के समान 
केन्द्रकववहीन रुधिराणु है। प्रतत घन धममी रुधिर में इनकी संख्या 1.5 से 35 
लाख होती है। यह केवल स्तनिाररयों के रुधिर में पायी जाती है। 

रुधिि के कायब 

रुधिर ववणभन्न प्रकार के पदाथों का संवहन करता है। इनके धनम्न कायथ है- 
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1. ऑक्सिर्जन िर्ा कार्बन डाई ऑकैसाइड का संवहन 

रुधिर से O2 फेफडों से ऊतक तक और CO2 से फेफडो तक पहंचायी 
जाती है। यह विया RBC मे उपम्मित हीमोग्लोब्रर्न करता है। 

2. िाप धनयन्त्रण 

ऊष्मा का धनयत िानों पर ववतरण करके पररसंचरण तंत्र ताप को म्मिर 
रखता है। 

3. र्जल िर्ा PH का संिुलन 

रुधिर में जल का स्तर म्मिर रहता है। 

4. खाद्य पदार्ों का संवहन 

रुधिर के द्वारा ग्लूकोज, अमीनो अम्ल, वसा, प्रोटीन, खधनज व जल का 
पररसंचरण होता है। 

5 .िक्षात्मक कवच 

संिमण के समय रुधिर तंत्र से धमलने वाले WBC तथा अन्य िरक 
एन्टीर्ॉिी र्नाते हैं जो र्ाहरी तत्वों या एण्टीजन से िरीर की रक्षा करती 
है। 

रुधिि वगब 
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कालथ लैण्डस्टीनर ने सन् 1900 में र्ताया वक सभी मनुष्यों में समान रुधिर 
नहीं होता। RBC में अणभशे्लम्मिक पदाथथ होते हैं। जो प्रोटीन के र्ने होते है। 
इन्हें प्रततजन कहते हैं। 

अधिश्लेषण या सर्मूहन 

RBC की कला पर दो प्रकार के प्रततजन होते हैं। प्रततजन A व प्रततजन B 
रुधिर प्लाज्मा में इनका ववरोि करने के जलए प्रततरक्षी होते है। इन्हें anti A 
व anti B से दिाथते हैं। सदैव एण्टीजन A रुधिर वाले व्यधक्त के प्लाज्मा में 
प्रततरक्षी b तथा एण्टी B रुधिर वाले व्यधक्त के प्लाज्मा में प्रततरक्षी a पाया 
जाता है। एण्टीजन A एण्टीर्ॉिी a की उपम्मितत में और एण्टीजन B 
एण्टीर्ॉिी b को उपम्मितत में अधिक जचपजचप ेहो जाते हैं जजससे लाल 
रुधिराराणु आपस में जचपककर गुच्छा र्नाने लगाते है। इसी को रुधिर का 
अणभशे्लषण कहते हैं। 

जजन व्यधक्तयों के रुधिराणु की कला पर एण्टीजन A व B दोनों होते हैं 
उनके रुधिर प्लाज्मा मे कोई एण्टीर्ािी नहीं होती। लेवकन जजनके RBC 
की कला पर कोई एण्टीजन नहीं होता उनके रुधिर प्लाज्मा मे एण्टीर्ािी 
A व B दोनों पायी जाती है। 

रुधिि वगब के प्रकाि : 

लैण्डस्टीनर के अनुसार रुधिर वगथ 4 होते हैं A, B, AB, व O। इन पर पाए 
जाने वाले प्रततजन व प्रततरक्षी धनम्न है- 

1. रुधिर वगथ A में प्रततजन A व प्रततरक्षी b पाया जाता है। 
2. रुधिर वगथ B में प्रततजन B व प्रततरक्षी a पाया जाता है। 
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3. रुधिर वगथ AB मे A व B प्रततजन लेवकन कोई प्रततरक्षी नही पाया जाता 
है। 

4. रुधिर वगथ O में कोई प्रततजन नहीं होता लेवकन प्रततरक्षी a व b दोनों 
पाए पाए जाते हैं। 
 

रुधिि वगो का पिीक्षण: 

जजस व्यधक्त के रुधिर का परीक्षण करना है उसके एक हाथ की एक अगुली 
में से्टररलाइज्ड सुई से छेदकर रुधिर की एक-एक रंू्द स्वच्छ स्लाइि पर 
दो जगहों पर लेते है। जजसकी पहली रंू्द में एण्टी A सीरम वं दूसरी मे 
एण्टी B सीरम धमलाते हैं। कुछ समय र्ाद इनका धनरीक्षण करते हैं। यठद 
दोनों र्ूंदों का रुधिर फ्ट जाए तो व्यधक्त का रुधिर वगथ AB होगा, यठद र्ूंद 
न फटे तो रुधिर वगथ O होगा, यठद केवल पहली रँू्द फटे तो रुधिर वगथ A 
और यठद जसफथ  दूसरी रंू्द फटती हैं तो रुधिर वगथ B होगा। 

रुधिि आिान 

यह हमेिा समान वगो के र्ीच रे्हतर होता है लेवकन आवश्यकता के 
अनुसार कुछ अलग-अलग वगों के र्ीच भी रुधिर आिान वकया जा 
सकता है। 

• रुधिर आिान के समय दाता एण्टीजन व ग्राही के एणटीर्ाडी पर वविेष 
ध्यान ठदया जाना चाठहए। 

• AB रुधिर वगथ का मनुष्य सवथग्राही और O रुधिर वगथ का मनुष्य सवथदाता 
है। 
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रुधिि र्ैंक 

रुधिर देने वाले के रुधिर वगों का परीक्षण करके अस्पताल में उनके रुधिर 
में सोठियम साइटे्रट धमलाते है और उसे सीलर्न्द र्ोतलों में धनश्चित 
तापिम पर धनश्चित अवधि तक सुरक्षक्षत रख ठदया जाता है, जजन्हें रुधिर 
र्ैंक कहते हैं। 

रुधिर में उपम्मित प्रततसं्कदन ठहपैररन के कारण रुधिर वाठहधनयों में रुधिर 
नही जमता है इसे प्रोथ्रोम्बिन भी कहते हैं। 

लसीका 

यह रुधिर से दना हआ रंगहीन द्वत्य है जजसमें WBC धमलते हैं जो िरीर 
को प्रततरक्षा अनुविया के जलए उत्तरदायी हैं। 

यह पोषक पदाथथ हामोन आठद के संवहन के जलए महत्वपूणथ है। 

लाजसका तंत्र में उपम्मित द्वत्य को लजसका कहते हैं। 

प्लीहा 

यह लाजसका ग्रंतथ है जो उदर में अमािय के फंठिक भाग व िायाफ्राम के 
र्ीच में पेरीटोधनयम के दो वलनो से सिी होती है। 

यह लसीका के कंठिक भाग है। 

प्लीहा के कायब 

1. जलम्फोसाइटस का धनमाथण 
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2. एण्टीर्ािीज का ववश्लेषण करना 
3. रुधिर की अततररक्त मात्रा का संग्रह करना 
4. टूटी फूटी RBC तथा प्लेटलेट्स को नष्ट करना 
 
परिसंचिण पर् 

यह हो तरह का होता है:- 

1. खुला परिसंचिण पर् 

इसमें रुधिर को हृदय दवारा रुधिर वाठहकाओ में पम्प वकया जाता है जो 
देहगुहा में खुलती है जैसे- आथोपोिा व मोलास्का में। 

2. र्न्द परिसंचिण पर् 

इसमें हृदय से रुधिर का प्रवाह एक- दुसरे से जुडी रुधिर वाठहधनयों के 
जाल में होता है। यह अधिक लाभदायक होता है क्योंवक इसमें रुधिर के 
प्रवाह को आसानी से धनयधमत वकया जाता है। जैसे- ऐनेजलिा तथा 
किेरुवकयों में। 

एकल परिसंचिण 

मछजलयों में हृदय ववऑक्सीजधनत रुधिर र्ाहर की ओर पम्प करता है जो 
क्लोम के द्वारा ऑक्सीजधनत होकर िरीर के ववणभन्न भागों में पहंचाया 
जाता है और वहां से वीऑक्सीजधनत रुधिर हृदय में वापस आता है। इस 
विया को एकल पररसंचरण कहते हैं। 

अपूणब दोहिा परिसंचिण 
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उभयचरों और सरीसृपों में र्ायॉ आजलन्द क्लोम या फेफिों या त्वचा से 
ऑक्सीजनयुक्त रुधिर प्राप्त करता है व दाठहना आजलन्द िरीर के अन्य 
भागों से ववऑक्सीजधनत रुधिर प्राप्त करता है परन्तु वे रुधिर को र्ाहर की 
ओर पम्प करते हैं। इस विया को अपूणथ दोहरा पररसंचरण कहते हैं। 

दोहिा परिसंचिण 

पक्षक्षयो, मगरमच्छ व स्तनिाररयों में हृदय चार कक्ष का र्ना होता है। दो 
आजलन्द व दो धनलय के होते हैं। इनमें आक्सीजधनत ववऑक्सीजधनत रुधिर 
िमि: र्ाए व दाए आजलन्द में आता है। यहां से वह उसी िम में र्ाए व 
दाए धनलय में जाता है। धनलय रुधिर को धमलाए ब्रर्ना इन्हें पम्प करता है। 
अतः इन प्राणणयों में दोहरा पररसंचरण पाया जाता है। 

र्मानव परिसंचिण िंत्र 

रुधिर का सम्पूणथ िरीर मे चक्कर लगाने की विया रुधिर पररसंचरण 
कहलाती है। यह विया एक पेिीय पम्प द्वारा होता है जजसे हृदय कहते हैं। 
रुधिर का र्हाव सदैव एक ही ठदिा होता है। रधिर वाठहकाएं तीन प्रकार 
की, िमनी, जिरा, केजिका होती हैं। 

• िमधनयाँ हृदय से िुद्ध रूधिर लाती है जो ऊतक तक जाता है। अिुद्ध 
रूधिर केजिकाओ ंसे होता हआ लघु जिराओ ठफर जिराओ ंसे हृदय तक 
जाता है। 

• जिराओ ंमें वाल्व होते हैं जो केवल र्हाव की ठदिा में ही खुलते है जजससे 
रुधिर दूसरी ओर न जा सके। 

• फुफु्फस िमनी अिुद्ध रुधिर फेफडों में तथा फुफु्फस जिरा िुद्ध रूधिर 
हृदय में लाती है। 
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र्मनुष्य के हृदय की संिचना एवं रूधिि वारहकाएँ 

हृदय दोनों फेफडो के र्ीच वक्षगुहा के मध्यावकाि में िायाफ्राम के िीक 
ऊपर म्मित होता है। यह थोडा सा र्ायी ओर झुका रहता है। 

हृद याविण 

हृदय एक दोहरी झझल्ली से तघरा रहता है जजसे हृद यावरण कहते है। इसकी 
आन्तररक परत आंतरांगीय हृदयावरण तथा र्ाहरी परत णभत्तीय हृद यावरण 
कहलाती है। हृद यावरण के र्ाहर तन्तुकीय संयोजी ऊतक से र्ना एक 
तन्तुकीय हृदयावरण होता है। 

हृदय की आंिरिक संिचना 

हृदय चार कक्षों का र्ना होता है। जजसमे दो आजलन्द व दो धनलय होते है। 
एक अंतर अजलिंदी पट दाए व र्ाए आजलन्द को अलग करती है। दाए 
आजलन्द में तीन महाजिराएँ अग्र महाजिरा, आजलन्द के ऊपरी भाग में, पि 
महाजिरा आजलन्द के धनचले भाग में खुलती है। एक अन्य जिरा कोरोनरी 
साइनस आंतर अजलिंदीय पर के धनकट खुलती है। इसी तरह र्ाए आजलन्द 
में दोनों फेफडो से िुद्ध रुधिर लाने वाली फुफु्फसीय जिराए खुलती हैं। 

दाएं आजलन्द व दाएँ धनलय के रूध्र पर तीन पेिी वलय से युक्त एक वाल्व 
होता है। इसे ब्रत्रवलनी कपाट कहते है। दाए धनलय के अग्र भाग के र्ाएं 
कोण से फुफु्फसीय महािमनी या चाप और र्ाए धनलय के अग्र भाग के 
दाएं कोण से दैठहक महािमनी व चाप धनकलती है। इन दोनों चापो के 
धनकास द्वार पर तीन-तीन जेर्नुमा अद्धथचंदाकार कपाट होते हैं। जो रुधिर 
को धनलय से छापों में जाने देते है। 
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फुफु्फसीय िमनी दाये धनलय से धनकलकर र्ायी ओर घूमकर दैठहक 
महािमनी के अिरतल से होता हआ दो यल्योनरी िमधनयों मे र्ट जाता 
है। जो अपने अपने फेफडे में धनलयी रुधिर को आक्सोजजनेिन के जलए ले 
जाती है। 

हृदय कंकाल 

हृदय की णभजत्त में सघन तन्तुकीय संयोजी ऊतक के वलय धमलते हैं जो 
हृदय के कक्षो को फैलने से रोकते हैं। ये संरचनाएँ हृदय के कंकाल का 
कायथ करती है। 

हृदय की धित्ति 

ये तीन स्तरो से र्नी होती है- 

1. एवीकाठडियर्म:- यह र्ाह्य स्तर है। 
2. र्मीसोकाठडियर्म:- यह मध्य स्तर है जो मोटी पेिी से र्ना होता है। इसकी 

हृद पेजियॉ जीवन भर जसकुडती व फैलती है। 
3. एन्डोकाठडियर्म:- यह सर्से भीतरी कोमल स्तर है। 
 
हृदय चक्र 

हृदय की पेजियों का लयर्द्ध जसकुडना एवं जितथल होना हृद चि या हृदय 
की िडकन कहलाता है। जर् ये जितथल अविा मे होती है तो इन्हें 
अनुजितथलन कहते है और जर् ये जसकुडती है तो इसे प्रकंुचन कहते है। 

हृदय आवेगे की उत्पत्ति िर्ा आवेग का प्रसािण 

Boa
rd

Stu
dy



SAN जिराआजलिंद पूवथ वियाववभव पैदा करता है। यह दोनो आजलिंदो को 
प्रेररत कर अजलिंद प्रकंुचन पैदा करती है। आजलन्द धनलय पूवथ व आजलन्द 
धनलय र्ण्डल दवारा धनलय में वियाववभव का संचालन होता है। यहां से 
ठहस के र्ण्डल द्वारा यह धनलय वेिी-न्यास तक पहंचता है जजसके कारण 
यहाँ संकंुचन होता है। इस इस समय धनलय प्रकंुचन व आजलन्द ववश्राम 
को अविा में आ जाते हैं। इसे आजलिंद का अनुजितथलन कहते हैं। 

आजलन्द में रुधिर का दार् अधिक होने के कारण ब्रत्रवलनी कपाट व 
ठहवलनी कपाट खुल जाते हैं। और जिराओ ंसे िुरु आए हए रुधिर का 
प्रवाह आजलन्द से पुनः धनलय में िुरू हो जाता है। धनलय तथा आजलन्द 
एक र्ार ठफर जितथलाविा में चले जाते हैं। जिराआजलन्द पूवथ (SAN) पुन: 
वियाववभव पैदा करती है और यह प्रविया लगातार चलती रहती है। 

हृदय क्षर्मिा 

हृदय स्पन्दन भ्रूणीय पररविथन के साथ िुरू होता है और जीवन भर चलता 
रहता है। ववश्राम अविा में स्वि मनुष्य में हृदय 70 – 75 र्ार िडकता 
है। इसे हृदय दर कहते हैं। प्रते्यक िडकन में हृदय लगभग 70ml रुधिर 
िरीर में पम्प करता है। इसे स्ट्ट्रोक आपतन कहते है। यह एक धमनट में 5 
लीटर रुधिर पम्प करता है। इसे हृदय क्षमता कहते हैं। 

रुधिि दार् 

यह वह दार् है जो र्ाएँ धनलय के सकंुचन से मुक्त रुधिर द्वारा वाठहधनयों 
को णभजत्त पर लगाया जाता है। यह िमधनयों में अधिक होता है। रुधिर दार् 
के ही कारण केजिकाओ ंद्वारा िमधनयों से रुधिर जिराओ ंतक पहंचता है। 

Boa
rd

Stu
dy



रुधिर दार् को सामान्यतः पारे से मापा जाता है। रुधिर दार्मापी को 
म्बिग्नोमेनोमीटर कहते हैं। 

उच्च रुधिि दार् 

केजिकाओ ंया िमधनयों की प्रत्यािता की कमी के कारण उच्च रुधिर दार् 
होता है। 

धनम्न रुधिि दार् 

की कमी के कारण धनस रुधिर दाव हृदय के आने से िमधनयों के अधिक 
फैलने से या हृदय के रुधिर को पम्प करने की गतत मे र्दलाव आने से 
धनम्न कधिर दार् होता है। 

स्पन्दन ध्वधन 

हृदय स्पन्दन में दो र्ार ध्वधन होती है- 

1. प्रर्र्म ध्वधन या लर्:- यह ध्वधन वलनी कपाट के र्न्द होने से होती है। 
इसे जसस्टोजलक ध्वधन भी कहते हैं। यह धनलय प्रकंुचन की अविा है। 

2. ठििीय ध्वधन या डप:- यह अद्धथचन्द्राकार कपाटों के र्न्द होने की ध्वधन 
है। यह धनलय जितथलन की ध्वधन है। 

 

इलेक्ट्ट्रोकाठडियोग्राि (ECG) 

ववदु्यत हद लेख प्राप्त करने के जलए इस मिीन का प्रयोग करते हैं। र्ीमार 
व्यधक्त का मानक ECG प्राप्त करने के जलए रोगी को मिीन से तीन ववदु्यत 
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लीि से जोडकर लगातार धनगरानी करके प्राप्त करते हैं। इसके प्रते्यक 
चरमोत्कषथ को P से T तक दिाथया जाता है। 

P तरंग को आजलन्द के उद्दीपन के रूप में प्रसु्तत करते हैं। T तग का अन्त 
प्रकंुचन अविा की समाश्चप्त का संकेत है। 

कई तरह के व्यधक्तयों को ECG संरचना व आकृतत सामान्य होती है। अत: 
इसकी जचवकत्सीय महत्वा र्हत ज्यादा है। 

रुधिि वारहधनयों की संिचना एवं कायब 

रुधिर वाठहधनयों के द्वारा हृदय से ऊतकों तथा ऊतकों से हृदय तक रुधिर 
के पररवहन को र्नाए रखा जाता है। 

रुधिि वारहधनयों के प्रकाि 

ये मुख्य रूप से दो प्रकार की होती है:- 

1. िर्मधनया:-ये हृदय से रुधिर को िरीर के अंगो व ऊतकों तक पहंचाती 
है। 

• यहाँ पर केवल फुफु्फस िमनी को छोडकर ऑक्सीकृत रुधिर र्हता है। 
• िमधनयों का रंग गुलार्ी होता है, जर्वक फुफु्फस िमनी का रंग नीला 

होता है। 
रुधिि केसिकाएँ: 

1. ये िमधनकाओ ंव जिररकाओ ंके र्ीच केजिका जाजलका र्नाती है। 
2. ये अतत महीन लगभग 0.5μ व्यास की वाठहधनयां है। 
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2. सििाएँ 

केजिका जाजलका जो ऊतकों में म्मित होती है, की जिरा केजिकाएँ 
अणभसाररत होकर जिररकाएं र्नाती है। इनके परस्पर जुडन ेसे मोटी र्डी 
जिराएँ र्नती है। 

रुधिि वारहधनयों की औतिकी 

रुधिर वाठहधनयों की दीवार में र्ाहर से भीतर की ओर धनम्न तीन स्तर होते 
है- 

1. र्ाह्य स्तर 
2. मध्य स्तर 
3. अन्तः स्तर 
रुधिि आिान र्में Rh कािक का र्महत्व 

यठद वकसी Rh-ve वयधक्त को Rh+ve रुधिर चढाया जाता है तो ग्राही के 
रुधिर में Rh ऍटीर्ािी र्नने लगती है। रक्त पहली र्ार देने से कोई 
परेिानी नहीं होता लेवकन दोर्ारा यठद उसे Rh+ve का रुधिर चढाया जाय 
तो अणभशे्लषण होते समय ग्राही व्यधक्त मृतु्य हो जाती हैं। 

एरिथ्रोब्लास्टोससस िीटेसलस 

यह जििु के जन्म से सिन्धित रोग है। यठद वपता का रुधिर Rh+ve तथा 
माता का Rh -ve हो तो जििु या भ्रूण का रुधिर Rh+ve होगा। भ्रूण से 
कुछ लाल रुधिराणु के माता के रुधिर में Rh- एण्टीर्ॉिी का संश्लेषण होने 
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लगता है और जर् यह Rh एण्टीर्ािी माता के रुधिर से ठफर से भ्रूण में 
पहंचता है तो इसकी RBC को जचपजचपा र्ना दी जाती है। इससे पहले गभथ 
के जििु का जन्म तो सामान्य हो जाता है वकन्तु र्ाद के जििु या तो गभथ 
में या जन्म के तुरुन र्ाद मर जाते हैं। इसे ही एररथ्रोब्लास्टोजसस फीरेजलस 
कहते हैं। 
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