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नाभिक 
नाभिक की सरंचना – नाभिक का कुल आवेश उसमें उपस्थित समस्त 
प्रोटानों के आवेश के बराबर तथा नाभिक का कुल द्रव्यमान नाभिक में 
उपस्थित न्युक्लियानों के द्रव्यमान के बराबर होता है। यदि ककसी तत्व 
का संकेत X, परमाणु क्रमांक Z तथा द्रव्यमान संख्या A हो तो उस तत्व 
को Z𝑋𝐴 स ेिशााया जाता है। 

परमाणु क्रमाकं z तथा परमाण ुद्रव्यमान A के आधार पर नाभिको को 
मखु्यता : तीन प्रकार स ेवर्गीकृत ककया र्गया है – 

1. समिाननक :- एक तत्व के वे परमाणु जजनके परमाणु क्रमांक अथवा 
प्रोटॉनो की सखं्या एकसमान हो लेककन द्रव्यमान संख्या अलर्ग- अलर्ग 
हो, समिाननक कहलाते है। 

 
2. समिाररक :- ऐस ेनाभिक जजनमे द्रव्यमान संख्या तथा न्युक्लियानो 
की संख्या एकसमान होती है लेककन परमाणु क्रमांक अलर्ग- अलर्ग होत े
हैं, समिाररक कहलाते है। 

 
z= असमान A = समान 
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3. समन्यटू्राननक:- ऐसे नाभिक जजनमे केवल न्यूट्रॉनों की संख्या 
एकसमान होती है, समन्यूट्राननक कहलाते है। 

1H³, 2He⁴ [n = 2] 
3Li⁷, 4Be⁸ [n= 4] 

Note- ऐस ेनाभिक जजनकी द्रव्यमान संख्या एकसमान लेककन पहल ेके 
प्रोटॉन सखं्या दूसरे की न्यूट्रॉन संख्या के बराबर हो अथवा इसका कवलोम 
हो तो ऐस ेनाभिक प्रतीप कहलात ेहैं। 
उिाहरण:-  1H³     2He³ 

         
नाभिक का आकार 

अनधकांश नाभिकों के जलए नाभिक की त्रिज्या उस नाभिक की द्रव्यमान 
संख्या की घात 1/3 के समानुपाती होती है। अथाात ्

 

 
जहााँ Ro ननयतांक है। 

नाभिक का आयतन 

माना एक नाभिक जजसकी त्रिज्या R तथा आयतन v है | तो नाभिक का 
आयतन- 
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∴ ------------(ii) 

 

 
नाभिक का घनत्व (p) = द्रव्यमान / आयतन 

 

----------(ii) 

 

 

 

 
परमाणु द्रव्यमान मािक:- ककसी परमाणु अथवा नाभिक द्रव्यमान को 
मापने के जलए एक छोटे से मािक का उपयोर्ग ककया र्गया जजसे amu 
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के रूप में पररिाकित ककया र्गया । अन्तरााष्ट्रीय पद्धतत के अनुसार 1 amu, 
6C¹² के एक परमाणु द्रव्यमान के 12 वें िार्ग को परमाणु के द्रव्यमान के 
12 वे िार्ग को परमाणु द्रव्यमान मािक कहते है। 

 
युग्म उत्पािन:- जब कोई x – फोटॉन ककसी उच्च परमाणु िार वाले 
िारी पिाथा पर नर्गरता है तो वह पिाथा के ककसी नाभिक द्वारा अवशोकित 
कर जलया जाता है और पररणाम स्वरूप एक इलेक्ट्ट्रॉन व पाजीट्रॉन उत्पन्न 
होते है। यह प्रकक्रया युग्म उत्पािन कहलाती है। 

 
युग्म कवनाश:- जब एक पाजीट्रॉन तथा एक इलेक्ट्ट्रॉन समीप आते है तो 
वह एक दूसरे का कवनाश कर िेत ेहैं। तथा ऊजाा के रूप में िो र्गामा 
फोटॉन की उत्पजि होती है। 

 
द्रव्यमान क्षतत:- कवभिन्न प्रयोर्गों द्वारा यह पाया र्गया कक नाभिक का 
द्रव्यमान उसम ेउपस्थित न्यूक्लिआनो के द्रव्यमान से कुछ कम प्राप्त 
होता है। इस प्रकार नाभिक के द्रव्यमान तथा इसके घटको 
(न्यूक्लिऑन) द्रव्यमान के अन्तर को द्रव्यमान क्षतत कहते हैं। 

द्रव्यमान क्षतत = न्यकू्लिआनो का द्रव्यमान – नाभिक का द्रव्यमान 
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यदि ककसी परमाणु का परमाणु क्रमांक z तथा द्रव्यमान संख्या A हो तो 
द्रव्यमान क्षतत- 

 
नाभिकीय बन्धन ऊजाा:- जब ककसी नाभिक का ननमााण होता है तो इस 
प्रकक्रया में द्रव्यमान क्षतत के तुल्य जो ऊजाा मुक्त होती है उसे नाभिकीय 
बन्धन ऊजाा कहत ेहै। जजसका मान आइन्सटीन के द्रव्यमान – ऊजाा 
सम्बंध से ज्ञात ककया जाता है। 

 जूल 
प्रतत न्यकू्लिऑन बन्धन ऊजाा:– नाभिकीय बन्धन ऊजाा तथा द्रव्यमान 
संख्या अथाात ्न्यूक्लिआनों की संख्या का अनुपात प्रतत न्यूक्लिऑन 
बन्धन ऊजाा कहलाती है। 

 
बन्धन ऊजाा ∝ नाभिक का िानयत्व 

Note:- 

● जजस नाभिक के जलए प्रतत न्यूक्लिऑन बन्धन ऊजाा का मान 
अनधक होता है, वह नाभिक उतना ही अनधक िायी होता है। 

● ²⁶Fe⁵⁶ की प्रतत न्यूक्लिऑन बन्धन ऊजाा = 8.79 Mev(सवाानधक) 

कवभिन्न नाभिकों की प्रततन्यकू्लिऑन बन्धन ऊजाा ( ) तथा उन 
नाभिको की द्रव्यमान सखं्या में आरेख : 
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प्रत्येक नाभिक की बंधन ऊजाा धनात्मक होती है अत: नाभिक को 
कवखण्डित करने के जलए ऊजाा िेनी पड़ती है। यह नाभिकीय बल की 
आकिी प्रकृतत को िशााता है। 

 
द्रव्यमान संख्या बढाने पर प्रतत न्यूक्लिऑन बंधन ऊजाा बढती है और 
द्रव्यमान संख्या 56 के जलए अनधकतम (8.75 MeV प्रतत न्यूक्लिआन) 
होकर धीरे धीरे घटने लर्गती है। इससे यह स्पष्ट होता है की द्रव्यमान 
संख्या 56 व उसके पड़ोसी तत्वों के नाभिक अनधक िाई होत ेहैं। 

56 से कम द्रव्यमान संख्या वाले नाभिक के जलए िी ये बंधन ऊजाा प्रतत 
न्यूक्लिआन धीरे-धीरे घटती है तथा द्रव्यमान संख्या 20 से कम वाले 
नाभिको के जलए बहुत तेजी से घटती है। 

द्रव्यमान संख्या 56 से अनधक द्रव्यमान संख्या वाले तत्वों की बंधन 
ऊजाा प्रतत न्यूक्लिऑन कम होती है। अत: नाभिको का िानयत्व कम 
होता जाता है। 
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द्रव्यमान संख्या 4,12,16 वाले तत्वों के संर्गत ग्राफ में उच्चतम मान प्राप्त 
होते हैं, अत: इनके पास वाले नाभिक अनधक िाई होते है। 

मध्यवती द्रव्यमान संख्या 30<A<170 के जलए बंधन ऊजाा का मान 
लर्गिर्ग ननयत रहता है अथाात ्परमाणु क्रमांक के साथ पररवततित नहीं 
होता है। 

बहुत िारी तथा हले्क नाभिको (A > 170 व A < 30) की बंधन ‘प्रतत 
न्यूक्लिआन का मान मध्यवती नाभिको की तुलना में कम होता है 
जजससे बहुत िारी नाभिक को यदि हले्क नाभिक में कविक्त ककया जाय े
तो प्रतत न्यूक्लिऑन बंधन ऊजाा बढ जायेर्गी जजससे नाभिकों का 
िानयत्व बढ जायेर्गा । 

नाभिकीय बल 

नाभिक में उपस्थित न्यूक्लिऑनों के मध्य लर्गने वाला आकिाण बल 
नाभिकीय बल कहलाता है। नाभिकीय बल एक सीनमत दूरी तक ही 
आकिाण प्रकृतत का होता है उसके पश्चात् इस बल की प्रकृतत प्रततकिाण 
की हो जाती है। 

नाभिकीय बलों के र्गणु :- 

● नाभिकीय बल प्रकृतत में पाया जाने वाला सबसे प्रबल बल होता 
है। 

● इन बलों की प्रकृतत आकिाण की होती है। 
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● नाभिकीय बलों का परास बहुत कम होता है इसजलए इन्हें लघ ु
परास बल िी कहत ेहै| 

● नाभिकीय बल न्यूक्लिऑनों के चक्रण पर िी ननिार करता है। 
नाभिकीय कवखिन 

नाभिकीय कवखिन वह प्रकक्रया है जजसमें िारी नाभिक िो या िो से 
अनधक हले्क द्रव्यमान वाले नाभिको मे टूटता है तथा अत्यनधक मािा में 
ऊजाा ननमुाक्त होती है। 

जब यूरेननयम 235 पर न्यूट्रानों की बौछार करायी जाती है तो यूरेननयम 
िो नाभिक बेररयम तथा कक्रप्टन में कविक्त हो जाता है। 

 ऊजाा 

उपरोक्त उिाहरण से स्पष्ट है कक नाभिकीय कवखिन में अत्यनधक मािा 
में ऊजाा ननमुाक्त होती है। इसका कारण यह है कक इस प्रकक्रया में प्राप्त 
नाभिको का द्रव्यमान कवखिन से प्राप्त नाभिक के द्रव्यमानों से कुछ 
कम होता है। अथाात् इस प्रकक्रया में कुछ द्रव्यमान नष्ट हो जाता है। जो 
E = mc² के अनुसार ऊजाा में रूपान्तररत हो जाता है। 

श्ृखंला अभिकक्रया 

नाभिकीय कवखिन से प्राप्त अभिकक्रयाओ ंमें न्यूट्रॉन उत्पन्न होते हैं। ये 
न्यूट्रॉन पुनः अपन ेसमीप स्थित यूरेननयम के नाभिक से कक्रया कर पुन: 
न्यूट्रॉन उत्पन्न करत ेहैं। इन न्यूट्रानों की संख्या में लर्गातार वृनद्ध होती 
रहती है। तथा यह प्रकक्रया एक बार प्रारम्भ होने के पश्चात् स्वतः ही 
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चलती रहती है जब तक यूरेननयम पिाथा समाप्त नहीं हो जाता है। इस 
अभिकक्रया को श्ृंखला अभिकक्रया कहते हैं। न्यूक्लियर ररएक्टर इसी 
अभिकक्रया का उिा० है। 

नाभिककय ररएक्टर 

यह नाभिकीय कवखंडन के जसद्धान्त पर काया करता है। 

 
रचना : नाभिकीय ररएक्टर में ननम्नजलखखत प्रमुख अवयव होते है। 

● ईंधन या कवखिनीय पिाथा:- ईंधन के रूप में िट्टी में 𝑈235 
अथवा Pu²³⁴ जलया जाता है तथा इन छडो के मध्य कुछ दूरी रखी 
जाती है ताकक कवखिन से प्राप्त न्यूट्रॉन दूसरी छड़ तक पहुाँच 
सके। 

● मिंक:- मंिक की सहायता से अभिकक्रया में तीव्रर्गामी न्यूट्रॉनों की 
र्गतत अथवा वेर्ग को धीमा ककया जाता है। मंिक के रूप में साधारण 
िारी जल, ग्रेफाइट, द्रव हीजलयम, बेरेजलयम इत्यादि उपयोर्ग मे जलये 
जाते हैं। लेककन िारी जल ग्रेफाइट सवोिम है।  
● ननयंिक छडे़:- परमाणु िट्टी में कवखिन की कक्रया को ननयंत्रित 
करने के जलए जजन छडो का उपयोर्ग ककया जाता है। उन्हें ननयंिक 
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छडे़ कहत ेहैं। इन छडो के रूप मे कैडनमयम प्रयुक्त की जाती है 
क्योकक कैडनमयम न्यूट्रॉनो का अच्छा अवशोिक है। 

● शीतलक द्रव:- परमाणु िट्‌ट्टी में अभिकक्रया के िौरान अत्यनधक 
मािा में ऊष्मा उत्पन्न होती है जजसके कारण िट्‌ट्टी का ताप बहुत 
अनधक हो जाता है। इस ताप को ननयंत्रित करने के जलए शीतलक 
द्रव का उपयोर्ग करत ेहै। 

शीतलक पिाथा द्रव अथवा र्गैस ही हो सकता है जजसमे ननम्नजलखखत र्गुण 
होने चादहए- 

● पिाथा की कवजशष्ट ऊष्मा अनधक होनी चादहए । 
● शीतलक पिाथा न्यूट्रॉनो का अवशोिण ना करे । 
● शीतलक पिाथा के रूप मे जल, वायु Co2, N2 इत्यादि का प्रयोर्ग 
कर सकत ेहै। 

परररक्षक:– परमाणु िट्‌ट्टी में हाननकारक कवककरणे उत्पन्न होती है, जो 
जीवधाररयों के जलए घातक होती है। इसजलए इन हाननकारक कवककरणों से 
बचने के जलए िट्टी के चारों ओर कंक्रीट तथा सीमेन्ट की मोटी िीवार 
बना िी जाती है जजसे परररक्षक कहत ेहै। 

कायाकवनध:- परमाणु िट्टी में श्ृंखला अभिकक्रया शुरू करने के जलए 
ननयंिक छडो को बाहर की ओर खींच जलया जाता है। जजसके पश्चात् 
न्यूट्रॉन, कवखिनीय पिाथा का कवखिन प्रारम्भ कर िेते हैं। इस कवखंडन 
मे तीव्रर्गामी न्यूट्रॉन उत्पन्न होते हैं। जजनकी र्गतत मंिन के पश्चात धीमी हो 
जाती है तथा ये मंि न्यूट्रॉन पनु: कवखिनीय पिाथा का कवखिन प्रारंि 
कर िेते हैं। इस प्रकार यह अभिकक्रया तब तक चलती रहती है जब तक 
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कवखिनीय पिाथा समाप्त नही होता है। कवखिन की कक्रया से प्राप्त 
ऊष्मा से उच्च िाब पर िाप उत्पन्न की जाती है जजससे टरबाइन चलाकर 
कवद्युत ऊजाा प्राप्त की जाती है| 

उपयोर्ग:- परमाणु िट्‌ट्टी का उपयोर्ग शोध कायों में न्यूट्रॉन पुंज प्राप्त 
करने में तथा रेदडयो समिाननको को उत्पन्न करने में ककया जाता है। 

नाभिकीय सलंयन 

जब िो या िो से अनधक हले्क नाभिक नमलकर एक अपेक्षाकृत बडे़ 
नाभिक का ननमााण करत ेहैं तो इस प्रकक्रया को नाभिकीय संलयन कहत े
है। नाभिकीय संलयन के जलए अतत उच्च ताप तथा अतत उच्च िाब की 
आवश्यकता होती है। ऐसी नाभिकीय अभिकक्रयाओ ंको उत्पन्न करने के 
जलए पृथ्वी पर उपलब्ध ताप पयााप्त नहीं है। लेककन सूया का िीतरी ताप 
तथा कुछ तारों में यह ताप नाभिकीय संलयन के जलए पयााप्त होते हैं। 

नाभिकीय संलयन में कुछ उिाहरण ननम्न प्रकार से है- 

 

 
रेदडयोएक्टक्टवता 

रेदडयोएक्टक्टवता की खोज हेनरी बैकुलर ने की। इन्होंने यूरेननयम 
पोटैजशयम सले्फट के कुछ टुकड़ो पर दृश्य प्रकाश डालकर उसे काले 
कार्गज मे लपेटकर एक फोटोग्रादफक प्लेट के सामने रख दिया तथा 
फोटोग्रादफक प्लेट एव ंइस पकेैट के बीच एक चााँिी की एक प्लेट रख 
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िी और कुछ बाि यह पाया कक फोटोग्रादफक प्लेट काली पड़ र्गई है। 
इससे यह ननष्किा ननकाला र्गया कक इन पिाथों से कुछ अदृश्य कवककरण 
उत्सजजित हो रहे हैं। इन पिाथों को रेदडयोएक्टक्टव पिाथा तथा इस र्गुण को 
रेदडयोएक्टक्टवता कहत ेहै। यह िो प्रकार की होती हैं – 

1. प्राकृततक रेदडयोएक्टक्टवता :- 

 
इस प्रकार की रेदडयोऐक्टक्टवता में α, β, γ कण स्वतः उत्सजजित होते हैं 
और अंत में िायी नाभिक प्राप्त होता है। 

2. कृत्रिम रेदडयोएक्टक्टवता : 

 
रेदडयोएक्टक्टव क्षय 

प्रयोर्गों द्वारा यह िशााया र्गया कक रेदडयोएक्टक्टवता एक नाभिकीय 
पररघटना है, जजसमे अिायी नाभिक क्षनयत होता है, जजसे रेदडयोएक्टक्टव 
क्षय कहते हैं। यह तीन प्रकार का होता है। 

1. α-क्षय – इसमें He नाभिक (2He4) उत्सजजित होता है। जब ककसी 
तत्व का α- कणों के उत्सजान से कवघटन होता है तो इसे α-क्षय कहते 
है | α- क्षय से तत्व का परमाणु क्रमांक मूल तत्व के परमाणु क्रमांक से 
2 कम हो जाता है जबकक परमाणु िार मूल तत्व के परमाणु िार से 4 
कम हो जाता है। 

उिाहरण: 
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दिए र्गए समीकरणों मे कवघटन ऊजाा Q को आइन्स्टीन के द्रव्यमान 
ऊजाा सम्बन्ध से पररिाकित ककया र्गया। 

कवघटन ऊजाा:- प्रारम्भम्भक द्रव्यमान ऊजाा तथा क्षय उत्पाि के कुल 
द्रव्यमान ऊजाा का अन्तर कवघटन ऊजाा कहलाती है। 

 

 
यदि अभिकक्रया ऊष्माक्षेपी हो तो α- कण के जलए Q कवघटन ऊजाा 
ऋणात्मक होती है। यदि अभिकक्रया ऊष्माशोिी हो तो α- कण के जलए Q 
कवघटन ऊजाा धनात्मक होती है। a- क्षय ऊजाा स्पेक्ट्ट्रम कवकवक्त 
(खण्डित) होता है। 

Note – α- क्षय मे α- कण की र्गततज ऊजाा ननम्न सूि द्वारा ननकाली 
जाती है। 
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2. β-क्षय:- ककसी तत्व का β-क्षय या β-उत्सजान होता है तो बनने 
वाले तत्व के परमाणु िार में कोई अन्तर नहीं आता है, जबकक परमाणु 
क्रमांक में एक बढ (B–) या (B+) एक घट जाता है। 

उिाहरण: 

 
Note- β – क्षय में इलेक्ट्ट्रॉनों के उत्सजान के साथ-साथ एक कण 
एन्टीनू्यकट्रनों ( )जबकक पॉजीट्रॉन के साथ-साथ न्यूकट्रनो (V) की 
उत्पजि होती है। न्यूकट्रनो का संसूचन अत्यन्त कदिन होता है क्योंकक यह 
कण अन्य कणों के साथ बहुत ही दुबाल अन्योन्य कक्रया करता है। अथाात 
कक्रया ककय ेत्रबना पृथ्वी की या पिाथा की बहुत बड़ी मािा को पार कर 
जाता है, क्योंकक इनका वेर्ग अनधक होता है। 

β – क्षय म ेमलू नाभिकीय अभिकक्रया ननम्नजलखखत होती है :- 

β- – क्षय नाभिकीय अभिकक्रया न्यूट्रॉन का प्रोटान में रूपान्तरण- 

 
β+ – क्षय की मूल अभिकक्रया प्रोटान का न्यूट्रान में रूपान्तरण- 

------------(ii) 
उपरोक्त समीकरणों से स्पष्ट है कक प्रोटॉन का द्रव्यमान (1.00727 amu) 
न्यूट्रॉन के द्रव्यमान (1.00866 amu) से कम होता है। अत: प्रोटॉन का 
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न्यूट्रॉन में रूपान्तरण केवल नाभिक के िीतर ही सम्भव होता है जबकक 
न्यूट्रॉन का प्रोट्रॉन मे रुपान्तरण मुक्त अविा में िी सम्भव है। 

न्यकूट्रनों की पररकल्पना– β-क्षय प्रकक्रया में β कणों के अततररक्त अन्य 
कण जैसे न्यूकट्रनों तथा एन्टीन्यूकट्रनो िी उत्सजजित होते हैं। ऐसा पाउली 
नामक वैज्ञाननक न ेबताया । पाउली के अनुसार न्यूकट्रनो पर आवेश व 

द्रव्यमान लर्गिर्ग शून्य जबकक कोणीय संवेर्ग  होता है। अत: पाउली 
के अनुसार β-क्षय प्रकक्रया में ऊजाा संरक्षण तथा कोणीय संवेर्ग संरक्षण 
जसद्धान्तो की यथाथाता बनी रहती है| 

3. Y-क्षय – जब िी कोई नाभिक α-कणो तथा β-कणो के उत्सजान 
द्वारा कवघकटत होता है। तो यह नाभिक उिेजजत अविा में आ जाता है। 
उिेजजत अविा से मूल अविा में आने के जलए नाभिक िोनो ऊजाा 
स्तरों के अंतर के समान ऊजाा का फोटॉन (hv) उत्सजजित करता है, 
जजसे γ-क्षय कहते है। 

रेदडयोएक्टक्टव क्षयता का ननयम / रिरफोडा के रेदडयोएक्टक्टव कवघटन का 
ननयम : 

रिरफोडा के अनसुार – 

● (i) रेदडयोएक्टक्टव पिाथा स्वतः कवघकटत होता है। 
● (ii) रेदडयोएक्टक्टवता िौततक अविा जैसे ताप, िाब, क्षेिफल 
इत्यादि पर ननिार नहीं करती है। 
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उपरोक्त कवशेिताओ ंके आधार पर रिरफोडा तथा सोडी ने अपना ननयम 
प्रस्तुत ककया जजसे रेदडयोएक्टक्टव क्षयता का ननयम कहते है। इस 
ननयमानुसार ककसी रेदडयोएक्टक्टव पिाथा के कवघटन की िर – (dN/dt) 
उस समय उपस्थित सकक्रय परमाणुओ ंकी संख्या के समानुपाती होती है। 

 
जहााँ ऋणात्मक जचन्ह यह िशााता है कक समय में वृनद्ध के साथ- साथ 
सकक्रय परमाणुओ ंकी संख्या में कमी होती है। 

𝑑𝑁

𝑑𝑡
 = -λN 

λ = कवघटन स्थिरांक या रेदडयोएक्टक्टव क्षय ननयतांक 
समाकलन करने पर – 

 

जब t = 0 तो N =  (Max) 

C =  
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अतः स्पष्ट है कक सकक्रय परमाणुओ ंकी संख्या समय के साथ चरघातांकी 
रूप में घटती है। 

कवघटन स्थिरांक (λ):- 

 
यदि λ=1/t = कवघटन/ Sec 

N=  

  e=2.72 

 

या  

“समय का वह व्युत्क्रम मान जजस पर सकक्रय परमाणुओ ंकी संख्या 
अपने प्रारम्भम्भक मान का 1/e रह जाये कवघटन स्थिरांक कहलाता है।” 

अतः कवघकटत परमाणुओ ंकी संख्या = (1- 𝑁

𝑁𝑜
) 

= (1- 1

𝑒
) =.63 या 63% Boa
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सकक्रयता (R):– ककसी रेदडयोएक्टक्टव तत्व मे एकांक समय मे क्षनयत 
होने वाले नाभिको की संख्या उस पिाथा की सकक्रयता कहलाती है। 
R=  – 𝑑𝑁

𝑑𝑡
 …………….(i) 

 

 

अतः  

जहााँ  प्रारंभिक सकक्रयता है। 

सकक्रयता का मािक :- बेकुरेल (Bq) = 1 क्षय प्रतत sec तथा क्यूरी 
(C) 
1Ci = 3.7X10¹⁰ कवघटन | sec या Bq 
1mCi = 3.7×10⁷ कवघटन | sec या Bq 
1 क्यरूी – 1 gm रेदडयम की सकक्रयता 3.7X10¹⁰ कवघटन / sec होती है, 
इसी मान को क्यूरी कहते हैं। 

सकक्रयता का एक अन्य मािक रिरफोडा होता है। 
। रिरफोडा = 10⁶ Bq या कवघटन / Sec 
1 mCi =37 रिरफोडा 

अद्धाआयु काल ( 𝑇1

2
):- समय का वह मान जजसमें सकक्रय परमाणुओ ंकी 

संख्या प्रारम्भम्भक सकक्रय  परमाणुओ ंकी संख्या की आधी रह जाती है, 
अद्धा आयु काल कहलाता है। 
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औसत आयु या माध्य आयु :- ककसी तत्व की औसत आयु ज्ञात करने 
के जलए उसके सिी परमाणुओ ंकी आयु के योर्ग को परमाणुओ ंकी कुल 
संख्या से िार्ग िेने पर प्राप्त होती है। 
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माना प्रारम्भ में ककसी रेदडयोएक्टक्टव तत्व में  परमाणु हैं तथा t समय 
बाि N रह जाते हैं। यदि dt समय में dN परमाणु कवघकटत होत ेहैं तो 
परमाणुओ ंके आयु का कुल योर्ग = t dN 

प्रत्येक रेदडयोएक्टक्टव की आयु शून्य से अनन्त तक हो सकती है। 
अतः परमाणुओ ंकी कुल आयु का योर्ग – 

माध्य आय ु– 

 

 

 
समीकरण (i) स े- 

 
चरघाताकंी ननयम स े- 

 

 

 
समाकलन करन ेपर - 
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अतः स्पष्ट है कक औसत आयु कवघटन स्थिरांक के व्युत्क्रमानुपाती होती 
है। 

औसत आयु व अद्धाआयु म ेसम्बन्ध :- 

 

 
समी० (i) व (ii) से – 
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